Fizjoterapia

Dziat Fizjoterapii Przychodni w Checinach

czynny od poniedziatku do piatku w godzinach 7:00 — 18:00

Pacjent na podstawie skierowania na zabiegi fizjoterapeutyczne zostaje
wpisany na liste pacjentéw oczekujacych. Swiadczeniobiorca powinien
zarejestrowac skierowanie nie pézniej niz 30 dni od dnia jego wystawienia.
Rejestracjil dokonuje sie kazdego dnia w godzinach udzielania Swiadczen w
gabinecie nr 4 (parter) oraz telefonicznie.

Personel realizujgcy swiadczenia:

mgr fizjoterapii Jolanta Dtugosz — kierownik Dziatu Fizjoterapii

mgr fizjoterapii Mateusz Gogét

mgr fizjoterapii Magdalena Stokowiec

ZABIEGI Z JAKICH MOZNA SKORZYSTAC W RAMACH UMOWY Z NFZ

FIZYKOTERAPIA

MASAZ

KINEZYTERAPIA




Fizjoterapia

- Galwanizacja

- Jonoforeza

- Elektrostymulacja

- Prady diadynamiczne

- Prady interferencyjne

- Prady TENS

- Prady TRAEBERTA

- Prady KOTZA

- Ultradzwieki miejscowe

- Ultrafonoforeza

- Impulsowe pole magnetyczne niskiej czestotliwosci
- Diatermia krotkofalowa

- Naswietlanie promieniowaniem podczerwonym - miejscowe (SOLLUX)
- Laseroterapia punktowa

- Krioterapia - miejscowa (pary azotu)

Masaz suchy (klasyczny)

Masaz mechaniczny (wibracyjny)

Cwiczenia:

- Bierne

- Czynno -bierne

-  Wspomagane

- Czynne w odcigzeniu

- Czynne w odcigzeniu z oporem
- Czynne-wolne

- Czynne z oporem

- lzometryczne

- Pionizacja

- Nauka czynnosci lokomocji
- Wyciag

- Inne formy usprawniania




Fizjoterapia

- Metoda McKenzie
-  Metoda PNF
- Terapia manualna
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