
Fizjoterapia

Dział Fizjoterapii Przychodni w Chęcinach
  czynny od poniedziałku do piątku w godzinach 7:00 – 18:00
  Pacjent na podstawie skierowania na zabiegi fizjoterapeutyczne zostaje
wpisany na listę pacjentów oczekujących. Świadczeniobiorca powinien
zarejestrować skierowanie nie później niż 30 dni od dnia jego wystawienia.
Rejestracji  dokonuje się każdego dnia w godzinach udzielania świadczeń w
gabinecie nr 4 (parter) oraz telefonicznie.
  Personel realizujący świadczenia:
    
    -    

mgr fizjoterapii Jolanta Długosz – kierownik Działu Fizjoterapii

    
    -    

mgr fizjoterapii Mateusz Gogół

    
    -    

mgr fizjoterapii Magdalena Stokowiec

    

  ZABIEGI Z JAKICH MOŻNA SKORZYSTAĆ W RAMACH UMOWY Z NFZ
  

        

FIZYKOTERAPIA

  

MASAŻ

  

KINEZYTERAPIA
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Fizjoterapia

    -  Galwanizacja
    -  Jonoforeza
    -  Elektrostymulacja
    -  Prądy diadynamiczne
    -  Prądy interferencyjne
    -  Prądy TENS
    -  Prądy TRAEBERTA
    -  Prądy KOTZA
    -  Ultradźwięki miejscowe
    -  Ultrafonoforeza
    -  Impulsowe pole magnetyczne niskiej częstotliwości
    -  Diatermia krótkofalowa
    -  Naświetlanie promieniowaniem podczerwonym - miejscowe (SOLLUX)
    -  Laseroterapia punktowa
    -  Krioterapia - miejscowa (pary azotu)

  
    -  Masaż suchy (klasyczny)

 

    -  Masaż mechaniczny (wibracyjny)

  

Ćwiczenia:

    -  Bierne
    -  Czynno -bierne
    -  Wspomagane
    -  Czynne w odciążeniu
    -  Czynne w odciążeniu z oporem
    -  Czynne-wolne
    -  Czynne z oporem
    -  Izometryczne

    -  Pionizacja
    -  Nauka czynności lokomocji
    -  Wyciąg
    -  Inne formy usprawniania
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Fizjoterapia

    -  Metoda McKenzie
    -  Metoda PNF
    -  Terapia manualna
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